
 

 

 

 

 

 CALENDÁRIO DE ATIVIDADES – INICIAÇÃO AO MOVIMENTO 2025/2026 

 

 

 

 

* Sujeito a alterações         
Atualizado 14.05.26 

SETEMBRO 2025 
 
22 (2ª feira) a 25 (5ª feira) 
 

 
 
Semana temática – Conjunto de aulas temáticas, lecionadas por professores 
do CFB, com o intuito de dar a conhecer as diversas vertentes da dança.  

 

OUTUBRO 2025 
 

30 (5ª feira) 
 

 
 

Aula Halloween - Os alunos podem convidar um amigo para fazer a sua aula 
e trazer um acessório alusivo à data. 
 

DEZEMBRO 2025 
 
13 (sábado) 

 

Espetáculo Natal 2025 – 16h00 – Fórum Municipal Luísa Todi, Setúbal 
(Montagem e ensaios no FMLT: 12 de dezembro 2025) 
 

FEVEREIRO 2026 
 
5 (5ª feira) 
 

19 (5ª feira) 

 
 
Aula com Professor do CFB – Fundamentos 1 e 2, Pré-Elementar 1 e 2  
 

Aula de Carnaval – Os alunos podem convidar um amigo para fazer a sua aula 
e vir mascarados. 
 

MARÇO 2026 
 
19 (5ª feira) 

 
26 (5ª feira) 

 

 

 
Aula do Dia do Pai – Os pais podem assistir/participar na aula. 

 
Apresentação final do 2º Período – *19h30 – Academia de Dança 
Contemporânea de Setúbal  
*(Ensaios na ADCS: 26 março 2026 - 17h30 infantil | 18h Fundamentos e Pré-elementar) 

 
ABRIL 2026 
 
29 (quarta-feira) 

 

 
 
Espetáculo “Histórias de Mábi” – 15h e 21h - Fórum Municipal Luísa Todi, 

Setúbal  
(Montagem e ensaios no FMLT: 128 e 29 de abril 2026)  
 

MAIO 2026 

 
4, 5 e 7 (2ª,3ª e 5ª feira)  
 

7 (5ª feira) 
 
21 (5ª feira) 

 

 
Semana da dança – Aulas abertas ao público infantil dos 3 aos 10 anos.  
 

Aula do Dia da Mãe – As mães podem assistir/participar na aula. 
 
Aula com Professor do CFB – Infantil, Fundamentos 1 e 2, Pré-Elementar 1 
e 2 

 

JUNHO 2026 
 

1 (2ª feira) a 3 (4ª feira)  

 

20 (Sábado)  
  

 
 

 
Semana da Criança – Os alunos podem convidar um amigo para fazer a sua 
aula. 
 

 
Aula Pública – Fórum Municipal Luísa Todi, Setúbal 
20 junho- 16h00 - Fórum Municipal Luísa Todi – Setúbal  
(Montagem e ensaios no FMLT: 17, 18, 19 e 20 de junho 2026)  

 


